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Вдох и выдох

• Вопросы: 

1. Что вы делаете? 

2. Кому поможет ваш проект?

3. Сколько человек примут участие в проекте?

4. Как изменится их жизнь после завершения 
проекта? 

5. Как их изменения смогут изменить общество, 
инвесторов, доноров, вас. 

6. Сколько денег нужно на ваш проект?





Цели фонда Юнисеф

• Детский фонд ООН не разделяет помощь 
матери и ребёнку. Основные цели Детского 
фонда ООН:

• сокращение смертности детей до 5 лет на 
1/3;

• сокращение на 50 % смертности матерей;

• дать начальное образование 80 % детей.



Стратегия

В программах ЮНИСЕФ особое внимание 
уделяется развитию служб на уровне общин 
для укрепления здоровья и благополучия 
детей.









































БИБЛИОВСТАВКА

• http://sdg.openshkola.org/lib - люди, которым не 
все равно. Общественная организация, 
помогающая в реализации ЦУР в России. 

• https://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbo
l=A/RES/70/1&Lang=R – полное описание 17  
целей и 169 задач на 44 страницах А4

• https://unstats.un.org/sdgs/files/report/2018/TheSu
stainableDevelopmentGoalsReport2018-RU.pdf -
доклад о целях развития в 2018 г. 

http://sdg.openshkola.org/lib
https://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/70/1&Lang=R
https://unstats.un.org/sdgs/files/report/2018/TheSustainableDevelopmentGoalsReport2018-RU.pdf


Девочка Фрида о целях в области 
устойчивого развития



Девочка Фрида о целях в области 
устойчивого развития

• Читать книгу по ссылке: 

https://issuu.com/unpublications/docs/frieda_i
n_russian_17_oct__final

На русском языке в прекрасном электронном 
переплете. 

https://issuu.com/unpublications/docs/frieda_in_russian_17_oct__final


Домашнее задание 

1. Определите свою цель и задачи (это может 
быть одна цель, это может быть несколько 
целей)

2. Приведите краткосрочные результаты 
(сколько человек участвуют в программах 
НКО – благополучатели) 

3. Приведите долгосрочные результаты 
(Изменение поведения – Как эти люди 
применяют знания, полученные благодаря 
программам) 



Задача перед донором: 

• Доказать, что Ваша программа оказывает 
мощное позитивное действие на жизнь 
благополучателей. 

• Чтобы оценить истинную эффективность 
программы НКО обязана разработать 
показатели для отслеживания 
долгосрочных результатов 



Устные кейсы 

• Кейс программы фонда Облака 

• Кейс программы Springboard Collaborative –
чтение детям в малоимущих семьях 

• Кейс программы фонда по работе с 
молодежью, которая живет на улицах 
города 



Теория изменений – это 

• Эмпирическая основа любой социальной 
работы. Такой основой может быть, 
например, убежденность в том, что тесное 
общение молодого человека со взрослым, 
который служит для него примером, 
снижает его склонность к насилию или в 
том, что регулярные визиты медсестер к 
впервые забеременевшим женщинам 
помогают улучшить родительские навыки 
последних и условия жизни детей



YOUTUBE - ВИДЕОУРОКИ

• Питер Сингер, профессор по филантропии, 
автор книги Жизнь, которую вы можете спасти: 
https://www.ted.com/talks/peter_singer_the_wh
y_and_how_of_effective_altruism/transcript?lan
guage=ru – русские субтитры. 

• Кэтлин Келли Дженас – интервью на 
английском – как НКО стать успешными, автор 
книги Успех социального стартапа: 
https://www.youtube.com/watch?v=sENCl0nzly
M

https://www.ted.com/talks/peter_singer_the_why_and_how_of_effective_altruism/transcript?language=ru
https://www.youtube.com/watch?v=sENCl0nzlyM

